
Аннотация к учебной программе  

по предмету «Физическая культура», 3-4 классы  

Наименование 

программы 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» для 

обучающихся 3-4 классов  

Нормативная 

база 

Программа разработана в соответствии и на основе: Авторской программы 

доктора педагогических наук В. И. Лях «Физическая культура. Рабочие 

программы. Предметная линия учебников В.И.Лях. 1-4 классы: учеб. 

Пособие для общеобразоват. Организаций / В.И.Лях. – 5-е изд.-М.: 

Просвещение,2016. _64 с._ 

 

УМК 

Обеспечивается линией УМК по физической культуре для 1-4 классов под 

редакцией _В. И. Лях_, выпускаемой издательством Москва «Просвещение» 

2018. 
Цель и задачи 

программы 

 

Рабочая программа разработана наоснове Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования второго поколения.  Примерной программы начального общего 

образования по физической культуре, Авторской программы доктора 

педагогических наук В. И. Лях «Физическая культура. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников В.И.Лях. 1-4 классы: учеб. Пособие для 

общеобразоват. Организаций / В.И.Лях. – 5-е изд.-М.: Просвещение,2016. 

_64сс учетом межпредметных и внутрипредметных связей. Программа 

направлена на достижение планируемых результатов, реализацию программы 

формирования универсальных учебных действий. 

Предусмотрено, что в связи с климатическими условиями в 

Краснодарском крае лыжная подготовка заменяется кроссовым бегом, а 

«Плавание» при отсутствии бассейна в МБОУ СОШ №20 заменяется подвижными 

играми. Согласно приказу министерства образования, науки и молодежной политике 

Краснодарского края от 10.06.2021 №1930 «О реализации Всероссийского проекта 

«самбо в школу в 2021-2022 учебном году». Все часы перераспределены в раздел 

«Подвижные и Спортивные игры», «Легкая атлетика (и кроссовая 

подготовка)».  
 

Основные 

разделы 

программы  
 

1. Пояснительная записка 

2. Планируемые результаты 

3. Содержание учебного предмета 

4. Тематическое  планирование 

5. Учебно-методическое обеспечение 

Объем 

дисциплины, 

количество 

часов на 

изучение 

Общее число часов для изучения физической культуры на уровне 

начального общего образования составляет –)136, в 3 классе – 68 часа (2 часа 

в неделю), в 4 классе – 68 часа (2 часа в неделю) 3 час вынесен во внеурочную 

деятельность). 
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