
 



Пояснительнаязаписка 

Актуальностьпредлагаемой программы кружка «Азбука права » обусловлена 
ростом детской безнадзорности, подростковой преступности и 
правонарушений несовершеннолетних.Знание норм права способствует 
подготовке школьника к жизни в обществе в реальных условиях. Знание 
законов поможет им скорее и конструктивнее адаптироваться к требованиям 
социума.Зачастую причиной нарушения закона подростком являются его 
незнания в вопросах законодательства в части ответственности 
несовершеннолетних или неумение применять полученные знания с целью 
защиты своих прав и законных интересов. 

Новизнаданногокурса заключается в том, что он предполагает овладение 
умениями применять полученные знания и основные способы деятельности 
для анализа социальных и правовых норм относительно конкретных условий 
их реализации, выбора правомерных моделей поведения. 

Педагогическая целесообразность программы. Курс «Азбука права» 
дополняет школьную программу по обществознаниюи является важной 
частью учебного процесса. Подростки лучше понимают закон, когда на 
практических занятиях рассматривают реальные жизненные ситуации и 
примеры. Таким образом, «Азбука права» – это область по формированию 
правильного мышления, принятия правильных решений и развитие чувства 
ответственности за свои действия, развитие творческого потенциалы 
обучающихся при изучении истории, обществознания. 

Факторами, препятствующими совершению правонарушений, являются: 
осознание учащимися отрицательного поведения, желание изменить его; 
отказ от вредных привычек; добросовестное отношение к учебе и 
общественной работе; прекращение связей с антиобщественной средой; 
наличие у подростка собственного мнения, независимость его от влияния 
отдельных лиц или группы; устранение негативных влияний на подростка 
неблагоприятных условий жизни; контроль за поведением. 

Именнонарешениеэтихзадачинаправленаданнаяпрограмма 

Рабочая программа разработанав соответствии с Законом «Об образовании», 
нормативными документами образовательного учреждения (Устав, 
образовательная программа, Положение о структуре рабочей программы 
внеурочной деятельности, принятого в МАОУСОШ № 20). 



Цель программы: правовое просвещение обучающихся, профилактика 
правонарушений и преступлений несовершеннолетних. 

Задачи:Задачи: 

1. Познакомить учащихся с основами гражданского и семейного права, с 
Конституцией РФ, другими важными законами нашего государства, с 
законами, принятыми в обществе. 

2. Помочь учащимся в формировании гражданской и нравственной 
позиции, в развитии правосознания, самоопределении, профориентации. 

3. Формировать у учащихся умения, навыки и привычки правомерного 
поведения. 

4. Помочь учащимся осознать себя как личность в системе общественных 
отношений. 

5. Воспитывать чувство коллективизма, патриотизма, гражданственности, 
нравственности, формировать ценностные ориентации, развивать творческий 
потенциал 

6. Воспитаниечувстваответственностизасовершённыеделаипоступки. 
 

 
Занятияпроводятся1развнеделюпо1часу,тоестьвсего34часавгод. 

 

 
Данная образовательная программа рассчитана на обучающихся 5-6 классови 
предполагает 2 года реализации. 

 

 
Основными формами занятий являются изложение учителем учебного 
материала, беседа, подготовка сообщений, групповая работа, ролевая игра, 
практикум,игра – тренинг, создание и защита проекта. 

Ожидаемыерезультатыосвоенияпрограммы: 

Учащиесябудутзнать: 

- право,егорольвжизниобщества; 

- нормаправа; 



- понятиеправ,свободиобязанностей; 

- понятиеивидыюридическойответственности. 

Учащиеся будут уметь: 

• выделятьосновнойсмыслтекста,события,явления,соотноситьсправовым
и нормами и со своим опытом и ценностями; 

• создаватьдлясебянормыдеятельностииповедения,пользоватьсяими; 

• строитькоммуникациюсдругимилюдьми: вестидиалог,учитывать 
сходство и разницу позиций; 

• приниматьрешения,приниматьответственностьнасебя; 

• реализовыватьиндивидуальныеиобщественныеправаиобязанности; 

Усвоят совокупность конкретных правил поведения в школе, на улице, в 
учреждениях культуры, на зрелищных мероприятиях, в местах отдыха, 
основанных на уважении к правам и свободам других граждан; 

Различать правомерное и неправомерное поведение, основание и порядок 
назначения наказаний; полномочия судов, органов внутренних дел, 
прокуратуры, адвоката, нотариуса. 

Итогиреализацииданнойпрограммы: 

- защитапроекта; 

- помощьпедагогамвпроведенииправовыхднейвОУ 

Календарно-тематическоепланирование5класс 
 

№ 
п/п 

Тема Кол-вочасов 

1 Вводное занятие. Знакомство с программой. 
Правила внутреннего распорядка. 

1 

2 Беседа- обсуждение «Зачем нам необходимо 
знатьзаконы?» 

1 

3 ВстречассотрудникамиОпДН 1 

4 Круглыйстол«Ктовиноватичтоделать?» 1 

5 Беседа-обсуждение «Права и обязанности 1 



 школьников»  

6 
Игра-обсуждение«Здоровьеэтомодно» 

1 

7 «КонвенцияООНоправахребенка» 1 

8 Знакомствоиобсуждение.КонституцияРФ. 1 
9 Викторина«Человек.Личность.Гражданин» 1 

10 
«Властьипорядоквобществе» 

1 

11 «Семейный,трудовой,гражданскийкодексыРФ» 1 

12 СемейныйкодексРФ 
(ст.54,56,57,60) 

1 

13 ТрудовойкодексРФ (ст. 
265) 

1 

14 Ролеваяигра«Праваиобязанностиродителейи 
детей» 

1 

15 «УголовныйкодексРФ» 
(ст. 20) 

1 

16 Беседа «Что такое вина? Что такое 
ответственность?» 

1 

17 Беседа«Видыюридическойответственности» 1 
18 Круглый стол «Могут ли быть права без 

обязанностей» 
1 

19 Тренинг«Основыправовойкультуры» 1 

20 Просмотрпрезентаций«Вредныепривычки» 1 
21 Конвенцияоправахребенка.(Знакомствосост. 

10,12,13,15,17,18,22) 
1 

22 Правоваяигра«Большойкруг» 1 
23 Деловаяигра«Ктокогоилиподростоквмире 

вредныхпривычек» 
1 

24 Просмотрпрезентаций«Последствиявредных 
привычек» 

1 

25 Тренинг«Выходизконфликтныхситуаций» 1 
26 Беседа-обсуждение«Влияниемолодежных 

групп» 
1 

27 «Кибербуллинг» 1 



28 ВстречассотрудникамиГАИ 1 
29 Игра «Какнестатьжертвойпреступления»  

30 Беседа«Преступлениясовершаемые 
подростками» 

1 

31 Викторина«УрокиФемиды» 1 
32 Защитапроектов«Твойвариантдекларацииправ 

человека» 
1 

33 ВстречассотрудникамиОпДН 1 
34 Итоговоезанятие–практикум«Защитисвои 

права» 
1 

 
СодержаниетемКалендарно-тематическоепланирование6класс 

 

№ 
п/п 

Тема Кол-вочасов 

1 Вводное занятие. Знакомство с программой. 
Правила внутреннего распорядка. 

1 

2 Беседа- обсуждение «Зачем нам необходимо 
знатьзаконы?» 

1 

3 ВстречассотрудникамиОпДН 1 

4 Ситуитивная беседа-диалог «Как избежать 
дорожно-транспортных происшествий.» 

1 

5 Беседа-обсуждение«Чтотакоедееспособность?» 1 
6 

Игра-обсуждение «Государственные символы 
России» 

1 

7 «КонвенцияООНоправахребенка» 1 

8 Знакомствоиобсуждение.КонституцияРФ. 1 
9 Викторина«Человек.Личность.Гражданин» 1 

10 
«Если в школу ты пришел, помни-помни в школе 
есть закон!» (Законодательное право на 
образование) 

1 

11 «Семейный,трудовой,гражданскийкодексыРФ» 1 

12 СемейныйкодексРФ 1 



 (ст.54,56,57,60)  

13 ТрудовойкодексРФ (ст. 
265) 

1 

14 Ролеваяигра«Праваиобязанностиродителейи 
детей» 

1 

15 «УголовныйкодексРФ» 
(ст. 20) 

1 

16 Беседа «Что такое вина? Что такое 
ответственность?» 

1 

17 Беседа«Видыюридическойответственности» 1 
18 Круглый стол «Могут ли быть права без 

обязанностей» 
1 

19 Дискуссионный практикум «Я гражданин 
РоссийскойФедерации» 

1 

20 Просмотрпрезентаций«Вредныепривычки» 1 
21 Конвенцияоправахребенка.(Знакомствосост. 

10,12,13,15,17,18,22) 
1 

22 Беседа–диалог«Твоиконституционныеправаи 
обязанности.» 

1 

23 Деловаяигра«Ктокогоилиподростоквмире 
вредныхпривычек» 

1 

24 Просмотрпрезентаций«Последствиявредных 
привычек» 

1 

25 Тренинг«Выходизконфликтныхситуаций» 1 
26 Беседа-обсуждение«Влияниемолодежных 

групп» 
1 

27 «Кибербуллинг» 1 
28 ВстречассотрудникамиГАИ 1 
29 Игра «Какнестатьжертвойпреступления»  

30 Беседа«Преступлениясовершаемые 
подростками» 

1 

31 Викторина«УрокиФемиды» 1 
32 Защитапроектов«Твойвариантдекларацииправ 

человека» 
1 

33 ВстречассотрудникамиОпДН 1 
34 Итоговоезанятие–практикум«Защитисвои 

права» 
1 

 
Содержаниетем 



Вводноезанятие 

Составлениепланаработына учебныйгод. Определениесоставаиструктуры 
клуба. Знакомство, распределение обязанностей. 

Праваиобязанностишкольников» 

Положениеопедагогическихтребованияхкучащимся. 

«КонвенцияООНоправахребенка» Конституция 

РФ 

Основные права ребенка. Применение их в жизни. Отношение к 
человеческой жизни со стороны государства и общества. 

«Семейный,трудовой,гражданскийкодексыРФ» 

Основы трудового, семейного, гражданского кодексов РФ. Нравственно- 
правовая культура, гражданская ответственность, культура прав и 
обязанностей взрослого и детей в семье. 

УголовныйкодексРФ» 

ОсновыуголовногокодексаРФ.Формированиеответственностизапоступки. 
Закон и правопорядок. 

Ожидаемыйрезультат. 

Загодзанятийкружкаучащиесядолжны: 

- знать содержание наиболее важных законодательных актов (или 
фрагментов из них), общие правила применения права, содержание прав и 
свобод человека; правила, соблюдение которых способствует охране личной 
безопасности человека от преступных посягательств; 

- иметь представление о действиях и поступках, составляющих угрозу 
безопасности личности;о месте гражданина России всуществующей системе 
экономических и политических отношений, регулируемых правом, о видах 
юридической ответственности граждан; 

- усвоить совокупность конкретныхправил поведения в интернате, школе, на 
улице, в учреждениях культуры, на зрелищных мероприятиях, в местах 
отдыха, основанных на уважении к правам и свободам других граждан; 



- различать правомерное и неправомерное поведение, основание ипорядок 
назначения наказаний; полномочия судов, органов внутренних дел, 
прокуратуры, адвоката, нотариуса 

Применять приобретённые знания и умения в практической деятельности и 
повседневной жизни: выбирать конструктивные формы поведения идействий 
в типичных жизненных ситуациях, регулируемых правом: определять 
способы реализации и защиты собственных прав; обращаться в надлежащие 
органы за квалифицированной юридической помощью. 

Списоклитературы 
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2. КонституцияРФ. 
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7. ТрудовойКодексРФ. 

11. Защитаправ ребенкавРФ(сборникнормативныхдокументов).-С-Пб., 
2001. 

12. Федеральные законы об образовании и правах ребенка с 
комментариями. - М., 2002. 

13. Проблемы безнадзорности и асоциального поведения 
несовершеннолетних (справка Департамента по делам семьи, женщин идетей 
Минтруда России, 1998). 
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Боровик.-М.;Книжный мир, 2010. 
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1. Актуальностьпрограммы 

Изменения социально-экономической и политическойситуации в стране, 
социальная дифференциация, которая происходит в обществе, 
компьютеризация оказали и продолжают оказывать негативное влияние на 
подрастающее поколение. Низкий уровень жизни, беспризорность, правовая 
незащищенность несовершеннолетних приводят к тому, что дети 
вынужденноадаптируютсякподобнымусловиям.Арезультатом 
«вживания» в окружающую среду является: нежелание учиться и работать, 
демонстративное и вызывающее поведение по отношению к взрослым, 
проявление жестокости, агрессивности, бродяжничество, употребление 
алкогольных напитков и психотропных средств. 

Работа по профилактике асоциальных явлений предполагает целый комплекс 
социально-профилактических мер, которые направлены на оздоровление 
условий школьного воспитания, так и на индивидуальную психолого- 
педагогическую коррекцию личности «трудного» подростка, также меры по 
восстановлению его социального статуса в коллективе сверстников. 

Но решать эти задачи в одиночку невозможно. Необходимо объединить 
усилия учителей, социального педагога, психолога, работников ОпДН, КДН, 
учреждений дополнительного образования. 

В школе обучается 1564 учащихся, из них 2 обучающихся состоят на 
внутришкольном учете, 18 учащихся входят в список, дети, требующие 
особого внимания. 

Одним из приоритетных направлений деятельности по работе с учащимися 
является комплексный подход, создание единого воспитательного 
пространства. Взаимное сотрудничество с другими профилактическими 
организациями позволяет совместно выбирать для каждого подростка 
индивидуальный подход, изучать его интересы, поддерживать, помогать 
преодолевать те проблемы, которые ему мешают. 

2. Цельпрограммы 

1. Адаптациявоспитанниковшколыасоциальногоповедениявсоциуме. 

2. Сохранениеиукреплениездоровьядетей«группыриска», формированиеу них 
навыков организации здорового образа жизни посредством развития 
здоровьесберегающей среды в школе, сохранения семейных ценностей по 
формированию здорового образа жизни. 

3. Формированиеличностныхнравственныхкачествуучащихся. 

4. Социальная защита прав детей, создание благоприятных условий для 
развития ребёнка, соблюдение прав. 

3. Задачипрограммы 



1. Осуществление диагностической работы с целью выявления 
асоциальных явлений в подростковой среде. 

2. Информационно-просветительская работа с целью профилактики 
асоциальных явлений по пропаганде здорового образа жизни. 

3. Формирование у детей «группы риска» через цикл учебных дисциплин 
и внеучебных форм деятельности системы знаний о здоровье человека 
и здоровом образе жизни, мотивации на сохранение своего здоровья и 
здоровья окружающих людей. 

4. Осуществление медико-физиологического и психолого- 
педагогического мониторинга состояния здоровья детей «группы 
риска», создание информационного банка данных. 

5. Обучение приёмам поведения в разных жизненных ситуациях на 
основе принципов личной безопасности, экологической и общей 
культуры. 

6. Обеспечениемотивации: 

 учителей к освоению здоровьесберегающих технологий в учебно- 
воспитательном процессе. 

 воспитателей на совместную деятельность по вопросам формирования 
здорового образа жизни детей через систему просветительной работы 

1. Развивать социальную активность, побудить и привить интерес к себеи 
окружающим, 

2. Научить саморегуляции, сотрудничеству, адекватному проявлению 
активности, инициативы и самостоятельности, осуществлять 
правильный выбор форм поведения. 

3. Прививать уважение к членам коллектива, помочь обрести социальный 
статус, выполнять определенную роль в коллективе 

4. Пробудить и прививать интерес и способности к творчеству, его 
прикладным видам, научить организации творческих контактов 

5. Оптимизировать положительный опыт, нивелировать, опыт 
девиантного поведения, создать и закрепить позитивные образцы 
поведения. 

4. Отличительныеособенностипрограммы 

1. Тесноевзаимодействиесучащимися. 

2. Сотворчествопедагоговидетей. 

3. Развитиедетскойинициативы. 

4. Способностьпедагоговкнеформальномуобщению. 



5. Созданиеуребёнкаситуацииуспехаврешениивопросовфизическогои 
нравственного совершенствования. 

6. Формированиеудетей«группыриска»потребностивздоровомобразежизни. 

7. Совместное участие вмероприятияхдетей, педагогови сотрудников 
представительских органов. 

6. Возрастдетей,участвующихвреализациипрограммы 

Программарассчитанадля работысдетьмииподросткамисотклоняющимся 
поведением 10-18 лет. 

7. Срокиреализации 

Программарассчитанана2года,втечение2023-2025г. 

8. Полученныерезультатыиспособыихоценки 

Программа находится в стадии реализации. Для апробации программы 
выбралидетейпоставленныхнавнутришкольномучётеиотносящихсяк 
«группе риска». Был разработан рабочий план для реализации программы. 
Затем, в течение сентября-октября, проводилась диагностическая работа. 
Путем тестирования и анкетирования выявлены отклонения в поведении, 
установлении типа семейного воспитания и к вопросам воспитания в целом. 
Наосновевсеговыявленногопроводитсяинформационно -просветительская 
работа, как с педагогами, так и с детьми параллельно. При этом проводилось 
обследование условий проживания и воспитания несовершеннолетних. 
Ведется комплексная коррекционная работа: беседы (8 бесед с участием 
представителей ведомовских структур), диспут (с участием детей (группы 
риска»), деловая игра, спортивные игры с участием учащихся и педагогов, а 
также тренинги. Особое внимание уделяется пропаганде здорового образа 
жизни. 

1. Уменьшение факторов риска, приводящих к безнадзорности, 
правонарушениям, злоупотреблению вредными привычками. 

2. Формирование нравственных качеств, представлений об 
общечеловеческих ценностях, здоровом образе жизни. 

3. Обучение навыкам социально поддерживающего, развивающего 
поведения в семье и во взаимоотношениях с подростками. 

4. Удовлетворениеразнообразныхдополнительныхзапросовдетейво 
внеурочное время. 

9. Ожидаемыерезультатыиспособыоценки 

1. Выявлениеосновныхпричинпоявлениядетей«группыриска». 

2. Повышение уровня воспитанности, навыков общения и культуры 
поведения. 



3. Создание благоприятной образовательной среды, способствующей 
сохранению здоровья, воспитанию и развитию личности детей «группы 
риска». 

4. Изменение отношения к своему здоровью: выработка способности 
противостоять вредным привычкам и отрицательным воздействиям 
окружающей среды, желания и умения вести здоровый образ жизни. 

5. Снижениезаболеваемостисредиучащихся«группыриска». 

6. Повышение обученности и уровня физической подготовки детей этой 
группы. 

7. Снижениеколичествадетейасоциальногоповедения. 

8. Формированиеудетейпредставленийобобщечеловеческихценностях. 

Методическоеобеспечениепрограммы 

Этапыреализациипрограммы: 

Первый этап - организационный (анализ состояния в группе, 
непосредственное планирование, согласование планов). 

Второй этап - диагностический (изучение потребностей и запросов 
«трудных»детей). 

Третий этап – деятельностный (координация действий, осуществление 
запланированных мероприятий, разработка системы контроля за их 
реализацией). 

Четвертый этап– анализ и подведение итогов, дальнейшее планирование с 
учетом выработанных рекомендаций. 

1. Диагностика 

1. Информацияобучащихся(сборсведений;акты,диагностики) 

2. Информацияосемьях(сборсведений,акты,социальныепаспорта) 

3. Выявлениеасоциальныхсемей,трудновоспитуемыхучащихся(анкеты) 

4. Психологическаядиагностикатрудновоспитуемыхучащихся 

5. Спискисостоящихнаучете 

6. Спискинеобучающихсяучащихся. 

7. Папкаклассногоруководителя 

Третий этап – деятельностный (координация действий, осуществление 
запланированных мероприятий, разработка системы контроля за их 
реализацией). 

Четвертый этап – анализ и подведение итогов, дальнейшее планирование с 
учетом выработанных рекомендаций. 



2. Приемыкоррекционно-воспитательноговоздействия 

1. снижение требований к участнику взаимодействия до достижения 
социальной и психологической адаптации 

2. вовлечение в коллективные виды деятельности, стимулирование 
развития творческого потенциала и самовыражения 

3. организация ситуаций, в которых ребенок может достичь успеха, 
использование всех мер поощрения 

4. демонстрация и разъяснение позитивных образцов поведения (личный 
пример, художественная литература, периодика, библиография,встреча 
с интересными людьми) 

1. Стратегияимеханизмдостиженияпоставленныхцелей 

Дляреализациипрограммывжизньбыливыбраныследующиенаправления: 

- работасучащимися; 

- работассемьей; 

- работаспедагогами; 

- организациядосугадетей 

1. Работассемьей 

Цель: обеспечение психолого-просветительской работы с родителями, 
способствующие сохранению родственных связей, сохранение и развитие 
семейных ценностей, формирование здорового образа жизни. 

Задачи: 

-привлечениепедагоговдлясовместнойорганизациидосуговой деятельности 
детей; 

-выявление особенностей взаимоотношения между воспитанниками и 
педагогами; 

-разработкаосновныхправилсемейноговоспитаниявгруппе; 

-способствоватьсозданиюкомфортныхусловийвгруппедляразвитияличности 
ребенка. 

Формыработы: 

- просветительская работа (выпуск памяток, информационных листов, 
беседы, дискуссии, лектории); 

-психокоррекционная работа- консультация (оказание помощи в 
конфликтных ситуациях); 

-психопрофилактическая - приглашение специалистов (врача-нарколога, 
психолога, инспектора ПДН и др.) для бесед с педагогами и детьми. 



Принципреализацииработы: 

- анкетирование; 

-опросдетей; 

-совместныепраздники; 

-творческиевыставки 

Основныенаправленияработы: 

- возрождениесемейныхтрадиций,изучениеобычаевитрадицийсемьии города; 

- формирование ценностей предусматривает проведение творческих 
выставок, выполнение творческих заданий; 

-организация работы родительского лектория на темы: «Психологические 
особенности подросткового возраста», «Способы конструктивного 
взаимодействия с подростком», «Что такое семейный микроклимат, и как 
улучшить отношения в группе», «Что нужно знать о вреде алкоголя и табака 
и последствиях их употребления» 

1. Работаспедагогами 

Цели и задачи: 

- расширить знания о проблеме зависимости от вредных привычек в 
подростковой среде; 

- дать базовые психологические понятии о психологии развития личности 
детей; 

- расширить знания о роли педагогов в профилактике безнадзорности, 
правонарушений и злоупотребления вредными привычками среди 
несовершеннолетних. 

1. Работасучащимися 

Цели и задачи: 

-формирование здорового образа жизни и высокоэффективных 
поведенческих стратегий и личностных ресурсов у детей; 

-профилактикавредныхпривычек(употребленияПАВов,табакокурения, 
алкоголя, наркотиков); 

-профилактикаправонарушений; 

-психокоррекция; 

-профориентация; 

-пропагандаздоровогообразажизни. 



- адаптация детей и подростков к современным условиям, их правовая 
социализация через культурно-досуговую и спортивно-оздоровительную 
работа 

- созданиеситуацииуспехадлядетейасоциальногоповедения; 

- сформировать личную и социальную компетентность детей, развить у них 
позитивное отношение к себе и к окружающему обществу; 

- укрепить и развить чувство самоуважения, способность критически 
мыслить, чувство ответственности. 

Методы: 

- переубеждения(предоставлениеубедительныхаргументов,вовлечениев 
критический анализ своих поступков); 

- методпереключения(вовлечениевучебную,трудовуюдеятельность, занятия 
спортом, общественной деятельностью) 

Формыработы:групповаяработа,тренинг,дискуссии,беседы,ролевыеигры, 
просмотриобсуждениикинофильмов,индивидуальныеконсультации,тесты, 
конкурсы, праздники) 

Направленияорганизациидосуга: 

- изучениеинтересовипотребностейдетейданнойкатегории; 

- расширение видов творческой деятельности для удовлетворения интересов 
и потребностей детей; 

- методическоесопровождениемероприятийдосуга; 

- организациясоциально-значимойдеятельностидетей. 

Тематические мероприятия для организации досуга детей: деловые игры 
(«Как устроиться на работу»), акции («Скажи вредным привычкам- нет»), 
диспуты («Как найти свое место в жизни»), круглые столы по проблемам 
табакокурения, алкогольной и наркотической зависимости, спортивные 
мероприятия) 

Профилактикаправонарушений 

1. Беседыпофакту 

2. Операция"Внимание,дети" 

3. Акция"Детям-заботувзрослых" 

4. Лекцииспециалистов,классныечасы 

5. Конференция"Знаешьлитызакон?" 

6. Смотр-конкурсинформационныхлистов"Профилактикаасоциальных 
явлений" 



7. Кинофильмы "Вредные привычки" 

Изучение:Конституции,Уставашколы 

1. Выступлениясинформациейосостояниипреступности 

2. ПрофилактикаупотребленияПАВ 

3. Организациялетнегоотдыха 

4. Занятостьучетниковвканикулярноевремя 

Контроль 

1. Индивидуальныекарточкиучета 

2. Рейдыввечернеевремя 

3. ПодготовкаматериаловнанеблагополучныевКДН,ОпДН 

4. Совместнаяработасинспекторомпоохранеправдетства 

5. Актыобследованияжилищно-бытовыхусловий 

6. Изучениезанятостивовнеурочноевремя 

7. Совещанияпридиректоре 

8. Административныесовещания 

9. Методическиесеминары 

10. ЗаседанияСоветапрофилактики 

Психологическоесопровождение 

1. Специально-коррекционныезанятия 

2. Индивидуальныеконсультации 

3. Программа коррекционно-воспитательной работы с девиантными 
подростками 

4. Диагностическиеметодики: 

- Опросник"СОП" 

- Методика изучения личности дезадаптивного подростка и его ближайшего 
окружения 

- Методикадиагностикиэгоцентризмауподростков 

- ЦветовойтестМ.Люшера 

- Социометрия 

- Картапсихологическойхарактеристикиличностногоразвитияподростка 

- Картанаблюдений 



Организацияпедагогическойпомощи 

1. Создание благоприятных условий для развития личности 
"трудного"ребенка. 

2. Постоянное отслеживание пробелов в знаниях, умениях и навыках 
"трудных" учащихся. Определение системы дополнительных занятий, 
помощи и консультирования. Снятие "синдрома неудачника". 

3. Забота об укреплении положения детей в классном коллективе, 
организация помощи "трудным" в выполнении общественных 
поручений. 

4. Формирование положительной Я - концепции. Создание у личности 
обстановки успеха, поддержки, доброжелательности. Анализ каждого 
этапа, результата деятельности ученика ,его достижений. Поощрение 
положительныхизменений. Отавторитарнойпедагогики -кпедагогике 
сотрудничества и заботы. 

5. Оказание педагогической помощи воспитателям "трудного"школьника. 
Учить их понимать ребенка, опираться на его положительные качества; 
контролировать его поведение и занятия в свободное время. 

Организациямедицинскойпомощи 

1. Проведение систематического диспансерного осмотра врачами 
"трудных" школьников с целью диагностики отклонений от 
нормальногоповедения,причинпсихофизиологического,неврогенного 
характера 

2. Оказание помощи медикаментозной, физиотерапевтической, 
суггестивной и т.д. 

3. Предупреждение привычек к курению, влечению к алкоголю и 
токсическим средствам. Показ отрицательных последствий, внушениеи 
самовнушение. 

4. Половое просвещение "трудных" подростков. Решение проблем 
половой идентификации. 

Организацияпсихологическойпомощи 

1. Изучение психологического своеобразия "трудных" подростков, 
особенностей их жизни и воспитания, умственного развития и 
отношения к учению, волевого развития личности, профессиональной 
направленности, недостатков эмоционального развития, 
патологических проявлений. 

2. Выявление проблем семейного воспитания: неотреагированность 
чувствипереживанийродителями,неосознаннаяпроекцияличностных 



проблем на детей, непонимание, неприятие, заболевания родителей и 
т.д. 

3. Психологическое консультирование с целью помочь ребенку 
разобраться в своих проблемах и подсказать, как их можно было бы 
решить. 

4. Индивидуальные беседы с "трудными" детьми с целью помочь им 
совершать более осмысленные поступки, подняться над своими 
переживаниями, страхом преодолеть неуверенность в общении с 
другими. 

5. Коррекция положительного воспитательного воздействия выбранных 
средств воспитания 

Организациясвободноговремениучащихся 

Свободное время - умение разумно и интересно, с пользой для себя и 
окружающих проводить свой досуг - острая проблема "трудных" детей. С 
одной стороны, досуговая деятельность привлекает учащихся 
нерегламентированностью, добровольностью видов и форм деятельности, 
широкимивозможностямидлясамодеятельности,неформальным характером 
отношений. Количество свободного времени у "трудного" вырастает в 
неделю приблизительно до 50 часов, а в день - до 8 часов. С другой стороны, 
наблюдается неумение "трудного" рационально использовать свое свободное 
время, неразвитость у него умений и навыков досуговой деятельности. 
Необходимо заполнить эту пустоту, помочь ребенку приобрести опыт 
самоутверждения в полезной деятельности, умения и навыки 
самоорганизации, планирования своего времени, формирование интересов, 
умения добиваться поставленной цели. 

1. Изучениеинтересовиспособностейдетей. 

2. Вовлечение детей асоциального поведения в кружки, секции, 
общественно полезную деятельность, движение милосердия. 

3. Особое внимание уделить изучению читательских интересов. Записать 
в библиотеку, отслеживать периодичность ее посещения, помочь 
составить список интересных и необходимых для развития книг. 

4. Изучение участия детей асоциального поведения в неформальных 
объединениях (группе, на прогулке). По необходимости помочь в 
переориентации интересов. 

5. Поощрение любых видов художественного и технического творчества 
учащихся и участие их в общешкольных и классных мероприятиях. 

6. Определение одним из главных направлений работы территориального 
социально - педагогического центра и школьных воспитательных 
центров на работу с детьми асоциального поведения. 



Примерный перечень мероприятий по работе школы с детьми 
асоциального поведения 

1. Выявлениедетейасоциальногоповедения. 

2. Изучение причин социально - педагогической запущенности 
подростка. 

3. Ведениекартотекиэтихдетей. 

4. ВстречисработникамиОпДН. 

5. Правовоепросвещениеподростков 

6. Разработкаиприменениепамятокповедения. 

7. Советпрофилактикиправонарушенийпридиректоре 

8. Психологическиеконсультациидлядетейиродителей. 

9. Организацияпсихолого-педагогическихконсилиумов 

10. Изучениеположенияподросткавколлективе(социометрия) 

11. Индивидуальнаяработасдетьмиасоциальногоповедения 

12. Организацияиндивидуальногонаставничества(социальныепедагоги, 
старшеклассники) 

13. Вовлечениеподростковввоспитательныецентры,кружки,секции 

 
Планработысдетьмидевиантногоповеденияна2023–2025учебный год. 

 

 

Дата Виддеятельности Ответственный Формапроведения 

Сентябрь Выявление 
неблагополучных 

Педагог-психолог, 
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Исследование 
 семей и детей 

девиантного руководители. жилищно-бытовых 
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 списков.   

 Заполнение актов 
контрольного 
обследования семей 
обучающихся 

  

Сентябрь Вовлечениеучащихсяв Педагог-психолог, Индивидуальное 



 кружкиисекции. 

Посещения 

на дому. 

замдиректора, 
классный 

руководитель, 
социальныйпедагог. 

собеседование. 

Создание картотеки 

занятостиучащихся. 

 Организациябанка   

 данных о занятости 
учащихся 

  

 вовнеурочноевремя.   

Октябрь  Зам. 
Директора,социальный 
педагог. 

Расширенное 

заседание 

 Профилактическаяработа 
с 

Педагог-психолог. 
родительской 

общественности, 
 подросткамиисемьями.  администрациии 
 Встречасврачом-  правоохранительных 
 наркологом.  органов. 

 
Ноябрь 

Организация досуга 
учащихся 

Классный Участиеродителейв 

 
наканикулах. руководитель, каникулах.Занятияв 

  психолог, кружках. 

  родительский  

  комитет.  

Декабрь Рейд«Подросток» Классный Участиеродителейи 

  
Встречас инспектором 

руководитель, специалистов 
органов 

 
ОпДН. психолог, правопорядка. 

 
Цикллекцийшкольного родительский Медработники. 

 
врача. комитет.  

 
Январь 

Беседа за круглым столом 
по 

 Соц. работник 
наркодиспансера 



 

 проблемампрофилактики 

наркомании и 
табакокурения. 

Организациядосугав 

каникулы. 

 иинспекторОпДН 

 Празднование Дня Классный  

Февраль защитника руководитель Участиедетейв 
 Отечества  празднике. 

 Праздник мам. Классный Изготовление 
Март Организация   

 
досугавканикулы. руководитель подарковдля мам. 

Апрель Встречасработниками 

полиции. 

Классный 

руководитель 

 Подведениеитогов 

работы, анализ и 

перспектива. 
 

Май Посещениеорганизуемых 

днейоткрытыхдверей 

учебных заведений 

Классный 

руководитель 

 Экскурсии. 

 

Июнь Организация работы 

Пришкольноготрудового 

лагеря. 

Замдиректора 
 
 
 
классныерук-ль. 

Составить план 
работы 

в лагере. 

Ежедневно 
Посещаемость, 
дисциплина 

наурокахи переменах, 

Классный 
руководитель 

Контроль: 
посещение 

уроков,кружков 

ПЛАНМЕРОПРИЯТИЙПОРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫ 
 

 

№ мероприятия Ответственный 2022-23 2023-2024 



     

1 Диагностические 
мероприятия:анкетирование, 
тестирование, опрос. 

Изучениепричинсоциальной 
дезадаптации детей, условий 
жизни и поведенческих 
тенденций, 

сборбанкаданных 

Соц. педагог 
психолог 

Сентябрь, 
октябрь 

 

2 Проведение коррекционной 
работы с детьми «группы 
риска» 

Психолог Втечение года Втечение 
года 

3 Тренинг: « Навыки 
общения». 

Классный 
руководитель 

Втечение года  

4 Изучениеиобобщение опыта 
на тему «Современные 
социально-педагогические 
технологии работы с детьми, 
находящимися  в трудной 
жизненной ситуации» 

Зам.Директора Втечение года  

5 Контроль за выполнением 
домашнего задания 

Зам.Директора Втечение года Втечение 
года 

6 Оформление уголков 
здоровья 

Зам.директора 

Классный 
руководитель 

1раз в четверть 1 раз
 вчетве
рть 

8 Психолого-педагогическое и 
социально-педагогическое 
сопровождение детей 
асоциального поведения 

Психолог,соц. 
педагог 

Классный 
руководитель 

Втечениегода Втечение 
года 

9 Исследование адаптации к 
школе 

Психолог, 
Классный 
руководитель 

Перваячетверть Первая 
четверть 

10 Классные часы: «Насилие и 
закон», «Я и закон», «ЗОЖ –
что это значит?» 

Классные 
руководители 

Втечение года Втечение 
года 

11 Исследованиездоровьядетей Классный 1раз в полгода 1четверть 



 «группыриска»спомощью 
анкетирования 

руководитель   

12 - проверкасменнойобуви; 

- контроль за чистотой рук в 
столовой; 

- контроль за курильщиками 
в здании ина территории 
школы; 

- проведение 
профилактических бесед с 
детьми «группы риска». 

Темы. 

1. Когда сигарета не 
нужна. 

2. Береги здоровье 
смолоду. 

3. Некури. 

4. Жить здорово-это 
здорово! 

5. Вредныепривычки. 

6. Нашездоровьевнаших 
руках. 

7. Кто скажет курению 
нет. 

8. Суд над вредными 
привычками. 

9. Компьютер- враг или 
друг. 

Классный 
руководитель 

Втечение года Втечение 
года 

13 Игры: 

1. Интеллектуально- 
познавательнаяигра«Я 
и мой мир» 

2. Деловая игра: «Как 
устроиться на работу» 

3. Правовая игра «Мой 
взгляд» 

Зам. 
директора, 

Классный 
руководитель 

Декабрь, 

Февраль, 

апрель 

 



 4.Игра «Школа 
безопасности» 

   

16 Круглый стол: «От
безответственности до 
преступления один шаг», 

«Тыитвоиправа» 

Инспектор 
ОпДН 

Инспектор 
ОпДН 

Ноябрь, 

март 

 

17 Контрользауспеваемостью, 
работоспособностью, 
утомляемостью детей 
«группыриска» 

Классные 
руководители, 

психолог, 

Один раз в 
четверть 

Один раз 
в четверть 

18 Проведение «Недель 
здоровья». Привлечение к 
участию детей «группы 
риска» 

Зам.Директора 

Учителя физ. 
культуры 

1раз в полугодие 1 раз
 вполуг
одие 

19 Акция:«Внашейшколене 
курят!» 

Зам.директора 

классные 
руководители 

ноябрь ноябрь 

20 Дискуссии: 
«Ответственность  и 
безответственность. Что 
прячетсязаэтимисловами?», 
«Прекрасное и безобразное в 
нашей жизни», «Как найти 
свое место в жизни?» 

Декабрь, 

февраль 

Январь, 

Март, 

май 

 

21 Проведениеклассныхчасови 
бесед по вопросам 
сохранения здоровья 

Классные 
руководители 

1раз в четверть 1 раз
 вполуг
одие 

22 Проведение 
физкультминуток во время 
уроков 

Учителя Втечение года Втечение 
года 

23 Профилактические беседы 
нарколога о  вреде 
наркотиков,  алкоголя, 
никотина. Демонстрация 
фильмов. 

Нарколог 1раз вгод 1 раз
 вгод 

24 Спортивно-оздоровительные 
мероприятия: 

Зам. 
директора. 

Втечение года Втечение 
года 



 -привлечение к участию в 
спортивных соревнованиях, 

-кружкахисекциях, 

-турпоходах. 

   

25 Просветительская работа с 
учителями по  теме: 
«Социально-педагогическая 
реабилитация 
дезадаптированныхдетей». 

Психолог Втечение года  

26 лектории: «Здоровье и 
комфортвнашемдоме», 
«Учим ли мы наших детей 
любить?», «Нравственные 
законы жизни»,
«Взаимодействие людей друг 
с другом», «Мальчики и 
девочки. Почему они 
разные?» 

Психолог Втечение года Втечение 
года 

27 Проведение семейных
праздников: «Наши 
семейные традиции». 

Классные 
руководители, 

Февраль, 

декабрь 

 

29 Профориентационнаяработа 
с учётом состояния здоровья. 

.Психолог Третьячетверть Третья 
четверть 

30 Лечебно-профилактические 
мероприятия по 
профилактике 
репродуктивного здоровья 
девочек 

Мед.работник Один раз в 
четверть 

 

31 Организация санаторно-
курортного лечения илетнего 
отдыха детей асоциального 
поведения 

Соц. педагог. Один раз в 
четверть 

Один раз 
в четверть 
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