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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Цели и задачи  

Учебный план направлен на реализацию следующих основных целей: 

 организация учебного процесса с учётом целей, содержания и планируемых 

результатов основного общего образования, отражённых в ФГОС ООО; 

 создание условий для становления и формирования личности обучающегося; 

Для  достижения целей  необходимо решить следующие педагогические и 

образовательные задачи: 

 формирование у обучающихся нравственных убеждений, эстетического вкуса и 

здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического 

общения, овладение основами наук, государственным языком Российской 

Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие склонностей, 

интересов, способностей к социальному самоопределению; 

 обеспечение планируемых результатов по освоению обучающимся целевых 

установок, приобретению знаний, умений, навыков, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями 

и возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья;  

 обеспечение преемственности основного общего и среднего общего 

образования;  

 обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования; 

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников в проектировании и развитии социальной среды 

образовательной организации;  

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования социальной 

среды (населенного пункта, района, города) для приобретения опыта реального 

управления и действия;  

 организация социального и учебно-исследовательского проектирования, 

профессиональной ориентации обучающихся при поддержке педагогов, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничество с базовыми предприятиями, 

организациями профессионального образования, центрами профессиональной 

работы;  

 создание условий для сохранения и укрепления физического, психологического 

и социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

2. Ожидаемые результаты 

Ожидаемые результаты сформулированы в соответствии с основной 

образовательной программ ООО в части реализации общеобразовательных 

программ основного  общего образования (5-9 классах): 

1) Личностные результатам включают осознание российской гражданской 

идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и 

личностному самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы; 

наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 

сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом; адаптацию обучающегося 

к изменяющимся условиям социальной и природной среды. 



Личностные результаты освоения ФОП ООО достигаются в единстве учебной и 

воспитательной деятельности образовательной организации в соответствии с 

традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 

ценностями.  
2) Метапредметные результаты включают: освоение обучающимися 

межпредметных понятий (используются в нескольких предметных областях и 

позволяют связывать знания из различных учебных предметов, учебных курсов, 

модулей в целостную научную картину мира) и универсальных учебных действий 

(познавательные, коммуникативные, регулятивные); способность их использовать 

в учебной, познавательной и социальной практике; готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности и организации учебного 

сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной образовательной траектории; овладение навыками 

работы с информацией: восприятие и создание информационных текстов в 

различных форматах, в том числе цифровых, с учетом назначения информации и 

ее целевой аудитории. 

3) Предметные результаты включают: освоение обучающимися в ходе изучения 

учебного предмета научных знаний, умений и способов действий, специфических 

для соответствующей предметной области; предпосылки научного типа 

мышления; виды деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных проектов. 

3. Особенности и специфика  

В реализации федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования в 2023-2024 учебном году участвуют классы: 

 5 «А», 5 «Б», 5 «В», 5 «Г»; 5 «Д»; 

 6 «А», 6 «Б», 6 «В», 6 «Г»; 6 «Д»; 

 7 «А», 7 «Б», 7 «В», 7 «Г», 7 «Д»; 

 8 «А», 8 «Б», 8 «В», 8 «Г», 8 «Д»; 

 9 «А», 9 «Б», 9 «В», 9 «Г». 9 «Д» 

4. Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план МАОУ СОШ № 20 на  2023 – 2024  учебный год для 

5-6 классов, реализующих федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования 2021 года (далее – ФГОС ООО), 

7-9 классов, реализующих ФГОС ООО 2010  с рядом изменений в соответствии с 

ФОП ООО 

разработан на основе следующих федеральных нормативных документов: 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (далее – Закон); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (далее – ФГОС ООО- 

2010); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО-2021); 



общеобразовательных организаций); 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 (далее – 

ФОП ООО); 

 Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования; 

 Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам для 

использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021 

№1/21), подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным  

учреждением "Федеральный институт педагогических измерений", размещены на 

сайте https://fipi.ru/Универсальный кодификатор; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-

21); 

 Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" (далее – Федеральный 

перечень учебников); 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования". 

региональных нормативных документов: 

 Приказ министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 21 декабря 2022 года № 3301 "Об организации работы по 

введению обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования 

в общеобразовательных организациях Краснодарского края в 2023 году"; 



 Письмо министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2023  № 47-01-13-13168/23 «О формировании 

учебных планов для общеобразовательных  организаций на 2023-2024 учебный 

год». 

5. Режим функционирования МАОУ СОШ № 20 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком, утвержденным решением педагогического совета (протокол 

№1 от 29.08.2023).  

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СП 2.4.3648-20, 

СанПин 1.2.3685-21 и Уставом МАОУ СОШ № 20. 

5.1. По решению педагогического совета (протокол  № 1 от 29.08.2023): 

 Продолжительность учебного года на второй ступени общего образования 

составляет 34 учебные недели без учёта государственной (итоговой) аттестации. 

 Учебный год делится на 4 четверти. 

 Продолжительность каникул в течение учебного года не менее  7 календарных 

дней. Продолжительность урока – 40 минут. 

 Обучение параллелей 5, 8, 9  классов реализуется в I смену, 6-7 классов во II 

смену. 

5.2. Продолжительность учебной недели: 

 5, 8-е классы – пятидневная учебная неделя, 

 9-е классы – шестидневная учебная неделя. 

5.3. Максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 1.2.3685-

21): 

5-е классы – 29 часов, 

6-е классы – 30 часов, 

7-е классы – 32 часа, 

8-е классы – 33 часа, 

9-е классы – 36 часов. 

5.4. Режим начала занятий. Расписание звонков 1, 2 смены. 

1 смена 2 смена в субботу 

5а,б,в,г,д; 

8а,б,в,г,д; 9а,б,в,г,д 

6 а,б,в,г,д 

7 а,б,в,г,д 

9 класс  

1 урок   8.00 – 8.40  

2 урок   8.55 – 9.35  

3 урок   9.45 – 10.25  

4 урок  10.45 – 11.25 

5 урок  11.45 – 12.25 

6 урок  12.40 – 13.20 

7 урок  13.30 – 14.10 

0 урок   12.40 – 13.20 

(при наличии 7 уроков) 

1 урок   13.30 – 14.10 

2 урок   14.25 – 15.05 

3 урок   15.25 – 16.05 

4 урок   16.25 – 17.05 

5 урок   17.15 – 17.55 

6 урок   18.05 – 18.45 

1 урок   08.30-09.10  

2 урок   09.20-10.00 

3 урок   10.10-10.50  

4 урок   11.00-11.40  

5 урок   11.50-12.30 

6 урок   12.40-13.20 

 

6.5. Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования проводятся в дни с наименьшим количеством обязательных уроков 

через перерыв не менее 20 минут после окончания последнего урока. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 30 минут за исключением учащихся с ОВЗ. 



6.6. Время на выполнение домашних заданий (по предметам) по классам 

определено нормами СанПиН 2.4.2.2821-10 (ст.10.30) и не должно превышать: 

в 5-х классах – 2 ч 

в 6-8-х классах – 2,5 ч 

в 9-х классах – до 3,5 ч 

6. Выбор учебников и учебных пособий,  

используемых для реализации учебного плана 

Изучение  учебных предметов федерального компонента (обязательной 

части) учебного плана организуется с использованием учебников, включенных в 

Федеральный перечень, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию  

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»  

Список УМК по учебным предметам, которые используются для реализации 

учебного плана, утвержден решением педагогического совета (протокол № 1 от 

29.08.2023). 

7. Особенности учебного плана 

7.1. Особенности изучения отдельных предметов: 

7.1.1. Часы, отведенные на преподавание учебных предметов области «Искусство», 

проводятся отдельно: «Изобразительное искусство» - 1   час в неделю с 5-го 

по 7-ой класс, «Музыка» - 1 час в неделю с 5-го по 8-й класс. 

7.1.2. Предметная область «Математика и информатика» в 5-6 классах 

представлена в виде курса «Математика», в 7-9 классах курсами «Алгебра» - 

в объёме 3-х часов в неделю, «Геометрия» - в объёме 2-х часов в неделю. С 

2023 года согласно ФОП ООО введен курс «Вероятность и статистика» с 7 

класса (1 час), в 8-9 в виде модуля в курсе «Алгебра». 

7.1.3. Учебный предмет «Технология» в 5-8-х классах реализуется через модули 

«Технология». 

7.1.4. В соответствии с Концепцией преподавания учебного предмета 

«Обществознание»  предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9 класс в 

объеме 1 часа в неделю. 

7.1.5. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России (ОДНКНР) как 1-часовой предмет в 5-6 классах как логическое 

продолжение предметной области ОРКСЭ начальной школы. 

7.1.6. В соответствии с п.167.13 ФОП ООО с 01.09.2023 реализация модуля 

«Введение в Новейшую историю России» в 9 классах в объеме 17 часов во 2-

ом полугодии. 

7.2. Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана ООО  является изучение: 

7.2.1. Учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах изучается  в 

объёме 3 часов  в неделю, 1 час из которых «Самбо», что связано с участием во 

Всероссийском проекте «Самбо в школу». 

7.2.2. Курса ОБЖ в 8-9-х классах как самостоятельного предмета в объёме 1 

час в неделю. 



7.2.3. Учебного предмета «Кубановедение» в 5, 7-9 классах по 1 часу в 

неделю, из части, формируемой участниками образовательных отношений; в 6 

классе – как курс внеурочной деятельности с условием посещения занятий всеми 

учащимися. 

7.2.4. Элективного курса «Практикум по геометрии» в объеме 1 час в 8-9-х 

классах (из части, формируемой участниками образовательных отношений). 

7.2.5. Программы «Сервис и туризм» в объеме 3 часов в год в 9-ых классах в 

рамках курса «Информационная работа и профессиональная ориентация». 

При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения используются пособия и программы, 

рекомендованные к использованию в методических рекомендациях о 

преподавании учебных предметов, разработанных         ГБОУ ИРО, а также 

программы, разработанные учителями школы  и  прошедшие внутреннюю или 

внешнюю экспертизу. 

7.3. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

 Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

распределяются следующим образом:  

Классы 
Количество 

часов 
Распределение часов 

5 1 Кубановедение – 1 час 

7 1 Кубановедение – 1 час 

8 2 Кубановедение –1 час 

Практикум по геометрии – 1 час 

9 4 

Кубановедение – 1 час 

Проектная и исследовательская деятельность – 0,5 часа 

(17 часов в 1 полугодии) 

Введение в Новейшую историю России – 0,5 часа (17 

часов во 2-ом полугодии) 

Информационная работа и профессиональная 

ориентация – 1 час 

Практикум по геометрии – 1 час 

8. Деление классов на группы 

Деление на группы производится при изучении следующих учебных 

предметов:  

 английский язык в 5-9 классах; 

 информатика в 7-9 классах; 

 технология в 5-7 классах 

9.  Учебные планы для VI-IX классов 

Таблица – сетка  часов учебного плана МАОУ СОШ № 20 для 5-9 классов, 

реализующих ФГОС ООО 2010, 2021 в 2023-2024 учебном году прилагается 

(приложение № 1).   

10.  Формы промежуточной аттестации 

 Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с действующим 

Положением о проведении промежуточного контроля успеваемости обучающихся 

МАОУ СОШ № 20 (протокол педсовета №1 от 29.08.2023). 



 Промежуточная аттестация  в 5-9 подразделяется на четвертную, годовую, 

защиту проекта. Оценивание результатов работы обучающихся по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам четверти проводится 

учителем в течение года во 5-9 классах. 

 Промежуточная аттестация проводится в 5–9 классах по четвертям. 

Порядок выставления четвертных  и годовых отметок: 

 Промежуточной аттестации подлежат обучающихся всех классов. 

 При промежуточной аттестации учащихся 5-9 классов используется 

пятибалльная система оценивания в виде отметок «2», «3», «4», «5». 

 Оценивание ряда предметов оценивается по системе «освоил»/«не освоил» по 

четвертям:  

 «Информационная работа и профессиональная ориентация» в 9-х классах; 

        Учащиеся, обучающиеся по индивидуальным учебным планам (обучение на 

дому), аттестуются по всем предметам учебного плана. 

        Четвертные отметки выставляются путём анализа отметок, выставленных в 

электронном журнале, с использованием «средневзвешенного» балла. 

         Промежуточная аттестация одночасового курса «Кубановедение»  

производится по четвертям по действующей системе оценок.  

         Четвертные  отметки выставляются путём анализа отметок, выставленных в 

электронном журнале, с использованием «средневзвешенного» балла с 

округлением в пользу целого числа: 2.6 и выше «3», 3.6 и выше  – «4», 4.6 и выше  

– «5». 

         Тип (виды) работ (контроля) на уроке и их баллы («вес») регламентированы 

Положением о средневзвешенной системе оценивания образовательных 

результатов обучающихся в МАОУ СОШ № 20. 

         Учащиеся 5-8  классов, успешно освоившие содержание учебных программ 

всего учебного плана за учебный год, решением педагогического совета 

переводятся в следующий класс. 

 Учащиеся 9-х классов, не освоившие образовательную программу учебного 

года и имеющие по итогам учебного года академическую задолженность по одному 

или нескольким предметам учебного плана, оставляются на повторный курс 

обучения, к ГИА не допускаются. 

 Курс «Проектная и исследовательская деятельность» в 9-х классах с 

01.09.2023 года оценивается  по пятибалльной системе. Защита проекта в 9 классе 

оценивается по 5-балльной системе в соответствии с  Положением о проектной и 

исследовательской деятельности в МАОУ СОШ № 20. Тема проекта и результат 

его защиты оформляются  в виде справки МАОУ СОШ № 20, которая выдается с 

аттестатом об основном общем образовании. При зачислении в 10 класс в 

обязательном порядке помещается в портфолио обучающегося. Ведётся журнал 

регистрации выданных справок. В электронный журнал оценка за защиту проекта 

в 9 классе выставляется. В личном деле делается запись «Защита проекта» и 

выставляется отметка 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

 

 



 Приложение №1 к учебному плану ООО 

Утверждено  

решением педагогического совета  

от 29.08.2023 протокол № 1  

Председатель_________Е.П. Лякишева 

            

Таблица - сетка часов учебного плана МАОУ СОШ № 20 

для 5-9-х классов, реализующих ФГОС ООО 2010, 2021 

 в 2023– 2024  учебный  году 

 

Предметна

я область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д 

Обязательная часть 
Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранны

й язык 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 

и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Вероятность 

и статистика 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Информатик

а 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественн

о-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Обществозна

ние 
0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 
Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразител

ьное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 
Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 



Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятел

ьности 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятел

ьности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 28 28 28 28 28 30 30 30 30 30 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 

курса 

                         

Информационная работа и 

профессиональная 

ориентация 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Практикум по геометрии 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Введение в Новейшую 

историю России 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Кубановедение 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 35 35 35 35 35 

Количество учебных 

недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 98

6 

98

6 

98

6 

98

6 

98

6 

10

20 

10

20 

10

20 

10

20 

10

20 

10

88 

10

88 

10

88 

10

88 

10

88 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

11

56 

15

6 

11

56 

11

56 

11

56 

 

Исполнитель:   

Заместитель директора _________________Распопова Т.П. 
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